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Resumen

La Sociedad Espafiola de Neurociencia (SENC) es una organizacion cientifica dedicada
a promover la investigacion, la educacion y la colaboracion en este campo en Espafia y
mas alla de sus fronteras. Fue fundada en 1985 y desde entonces ha sido clave en la
promocion de la investigacion en Neurociencia, el fomento del intercambio cientifico y
el apoyo al desarrollo profesional de los neurocientificos y las neurocientificas que
residen en Espafia 0 que quieran instalarse en nuestro pais.

Los objetivos principales de la SENC son:

1. Promocion de la investigacion multidisciplinar apoyando iniciativas de investigacion
en 4ambitos como la neurociencia cognitiva, computacional, neurobiologia,
neurofisiologia, neurodesarrollo, neuroimagen y neurociencia clinica.

2. Facilitar la colaboracion entre la comunidad neurocientifica espafiola y de todo el
mundo. La SENC organiza un Congreso bienal (en 2025 en Las Palmas de Gran Canaria),
conferencias, simposios y talleres donde el personal investigador puede compartir sus
hallazgos, intercambiar ideas y establecer colaboraciones. Asi mismo, cataliza la relacion
con sociedades y organizaciones homologas nacionales e internacionales.

3. Formacién en Neurociencia a todos los niveles, apoyando iniciativas educativas,
proporcionando recursos, asesoramiento y orientacion al personal investigador mas
joven.

4. Divulgacion de la investigacion en Neurociencia y sus contribuciones a la sociedad
creando conciencia publica sobre su relevancia en la salud, la educacién y la tecnologia.

5. Favorecer el desarrollo profesional ofreciendo apoyo a la comunidad neurocientifica,
incluida orientacion profesional, oportunidades de financiacién y acceso a publicaciones
y otros recursos cientificos.

La SENC organiza e impulsa también acciones que permitan cerrar la brecha que existe
en el desarrollo profesional entre mujeres y hombres, dando visibilidad a sus socias, y
vehiculizando iniciativas con el fin de implementar soluciones.

Finalmente, la SENC colabora con todas las organizaciones nacionales e internacionales
relacionada con la Neurociencia para promover la investigacion interdisciplinaria y
fomentar el intercambio cientifico. La sociedad también participa activamente en debates
politicos relacionados con la financiacion, la ética y la educacién de la investigacion en
Neurociencia.

La SENC, por tanto, desempefia un papel crucial en el avance de la investigacion y la
educacion en Neurociencia en Espafia, contribuyendo al esfuerzo global para comprender
mejor el sistema nervioso sano, asi como los desafios a los que se enfrenta en relacion a
los trastornos neuroldgicos y psiquiatricos.



1. La Escuela Cajal y la Neurociencia espafiola

La investigacion biomédica y neurocientifica en Espafia estan impregnadas de la figura
de Santiago Ramon y Cajal y sus discipulos (Figura 1). Cajal (1852-1934) fundé la
Neurociencia moderna dejando testimonio de la misma en los tres volumenes que
constituyen su “Textura del Sistema Nervioso del Hombre y los Vertebrados” (1899-
1904), el libro de cabecera de toda la comunidad neurocientifica de nuestro tiempo y que
compendia los descubrimientos por los que Cajal fue distinguido en 1906 con el Premio
Nobel en Fisiologia o Medicina.

Los descubrimientos de Cajal y su Escuela abrieron la puerta a interpretar como funciona
el cerebro. Tras la teoria neuronal desarrollada por el maestro, sus discipulos Nicolas
Achucarro (1880-1918) y Pio Del Rio Hortega (1882-1945) fueron mas alla en el
conocimiento de las células gliales, siendo este ultimo el descubridor de dos de los tres
tipos fundamentales de glia: oligodendroglia y microglia; y los discipulos méas jovenes de
Cajal, Fernando de Castro (1896-1967) y Rafael Lorente de N6 (1902-1990), ahondaron
en el sentido fisiologico de dichos descubrimientos. A la muerte de Cajal, Rio-Hortega
estaba en el cénit de su carrera: ya habia sido propuesto para el Nobel (1929) y habia
realizado la primera clasificacion moderna de los canceres del sistema nervioso, pero se
exilié al empezar la Guerra Civil Espafiola, muriendo en Buenos Aires. Jorge Francisco
Tello (1880-1958), pionero en estudiar la regeneracién del sistema nervioso central, y de
Castro permanecieron en Madrid durante la guerra y, pese a las penurias, mantuvieron la
Ilama de la Escuela Cajal. Por su parte, Lorente de N6 emigro6 a Estados Unidos en 1931,
instalandose en la Universidad Rockefeller de Nueva York y ejerciendo una gran
influencia en la Neurofisiologia durante los afios 40 y 50, lo que hizo que fuera propuesto
hasta en cuatro ocasiones al Premio Nobel, y quedando como el ultimo de los miembros
significativos de la Escuela Neuroldgica Espafiola hasta su muerte en Tucson (Arizona)
en 1990 (De Castro, 2019).

Tras la conmemoracion del centenario del nacimiento de Cajal (1952) y el traslado del
Instituto Cajal a la nueva sede de la calle Veldzquez (1953), se incorporaron al mismo, de
la mano de Fernando de Castro, brillantes investigadores como Antonio Fernandez de
Molina (1919-2007), Constantino Sotelo y Facundo Valverde (1935-2020).
Paralelamente, el fisidlogo Antonio Gallego (1915-1992), formado por Lorente de N6 en
Nueva York, inici6 en su catedra de Madrid a figuras como Carlos Belmonte. Las nuevas
generaciones en el Instituto Cajal contaron con Alfonso Fairén y Javier de Felipe,
mientras que en paralelo surgieron nuevos grupos de investigacion en la Universidad
Auténoma de Madrid de la mano de Fernando Reinoso, Carmen Cavada y Elio Garcia-
Austt, en Alicante con Carlos Belmonte, que dara lugar al Instituto de Neurociencias, en
Sevilla con José Lopez-Barneo, José Maria Delgado y Agnés Gruart, en A Corufia (Carlos
Acufia), CSIC (Jesus Avila, Jorgina Satrtstegui, Paola Bovolenta y otros), en Salamanca
(Miguel Merchan), en Barcelona (Francesc Artigas, Jordi Alberch, Mara Dierssen y
otros), y a lo largo de toda la geografia espafola, por citar algunos ejemplos, pues la lista
seria interminable.

2. Antecedentes e historia de la SENC



El germen de la SENC se remonta a la segunda mitad de los afios setenta cuando en palabras
de su segundo Presidente, el Dr. Fernando Reinoso, “los responsables de la ensefianza de la
asignatura de Neurobiologia en la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de
Madrid habiamos hablado repetidas veces de la oportunidad de crear en Espafia una
sociedad de Neurociencia, ya que el nimero de personas dedicadas a la investigacion en
Sistema Nervioso crecia en numero y calidad, pero sin ningun tipo de comunicacion entre
los diferentes grupos ” (Reinoso, 2011).

En junio de 1980, por iniciativa del Dr. Reinoso (1927-2019) y sus colaboradores, tuvo lugar
la Primera Reunion Espafiola de Neurobiologos en Madrid los dias 27 y 28 de junio de ese
afio a la que asistieron 125 neurocientificos, y en ella se acordd seguir teniendo estas
reuniones en afios sucesivos y dar un voto de confianza a la comision organizadora. En 1981
se celebro en Salamanca la Segunda Reunion de Neurobidlogos Espafioles a la que asistieron
204 investigadores y se presentaron 104 comunicaciones.

Con el fin de promocionar la investigacion Neurocientifica en Espafia tuvimos la fortuna de
que la European Neuroscience Association (ENA, la actual FENS) accediese a celebrar en
Torremolinos el afio 1982 el “Sixth Annual Meeting of the ENA”, animando a todos a asistir
a este congreso. El encuentro fue un éxito en calidad cientifica y nimero de asistentes, siendo
el mayor registrado en las reuniones de la ENA hasta aquella fecha. EI ndmero de
participantes espafioles fue de algo mas de 250, la mayor parte jovenes. Algunos de nosotros
tuvimos el privilegio de participar en aquel congreso inolvidable sin ser plenamente
conscientes de la trascendencia historica que supondria para el desarrollo de la SENC y la
Neurociencia en Espaiia.

La Tercera Reunién de Neurobiélogos del afio 1983 se celebrd en Santiago de Compostela
con casi 300 participantes y mas de 150 comunicaciones, considerandose la oportunidad para
crear la “Sociedad Espafiola de Neurociencia”, que se constituye finalmente en 1985 con casi
doscientos miembros y que eligieron como Presidente de la primera Junta Directiva de la
Sociedad al Dr. Elio Garcia-Austt (1919-2005) (Figura 2).

Los primeros Congresos de la SENC fueron en Madrid y Barcelona en 1985 y 1987, con
numero de participantes creciente que se aproximo en este Ultimo hasta casi los quinientos, y
posteriormente en Sevilla en 1989. En paralelo, la SENC experimentd un rapido proceso de
internacionalizacion, pasando sus miembros a serlo de pleno derecho de la International
Brain Organization (IBRO), y su Presidente, a ser miembro de pleno derecho del Consejo
Central de esta institucion. A su vez, se acordd con la ENA que ésta celebrase su congreso de
1993 en Madrid.

A partir de la década de 1990, la SENC y la comunidad neurocientifica espafiola crecen de
manera sostenida consolidandose como una de las disciplinas biomédicas con mayor vitalidad
en nuestro pais, y gran prestigio internacional que se ve reflejado en la alta participacion de
nuestro personal investigador en los congresos internacionales mas importantes, asi como en
los comités editoriales de las revistas de mayor impacto en nuestro campo. Su labor se ha
hecho notar a todos los niveles. En 2012, la SENC consiguié que el Congreso de los
Diputados declarase por unanimidad Afio Internacional de la Neurociencia. En 2022, la
SENC, junto con otras sociedades afines, consiguio que el Presidente del Gobierno declarase
en septiembre de 2022 el Afio de Investigacion Ramon y Cajal (en realidad, casi un trienio,
hasta mayo de 2025). Recientemente, la SENC ha contribuido a la fundacion del Consejo
Espafiol del Cerebro donde trabaja junto con las Sociedades Espafiolas de Neurologia, de
Neurocirugia y de Psiquiatria en la promocion de la Neurociencia bésica y clinica.



Vaya desde la actual Junta Directiva (Figura 3) nuestro reconocimiento y agradecimiento a
los pioneros fundacionales de nuestra Sociedad que ha sido instrumental para el desarrollo de
la Neurociencia en nuestro pais. Siguiendo su mismo espiritu, recogemos su legado y
trabajamos con el mismo entusiasmo y generosidad que ellos, para acometer las nuevas tareas
que presenta nuestra disciplina actualmente, y por el mejor futuro posible para las nuevas
generaciones de investigadores jovenes en Neurociencia.

3. Retos

Ademas del compromiso constante con la juventud neurocientifica de nuestro pais, la
SENC, al igual que sus sociedades afines en el mundo desarrollado, tiene numerosos
retos tanto técnicos como conceptuales. EI cerebro humano es el 6rgano mas complejo
de la naturaleza y entender como sus neuronas se ensamblan colectivamente para regir
nuestro comportamiento, emociones y cognicion constituye un desafio monumental. Para
ello dependemos del avance interdisciplinar de las nuevas tecnologias en imagen, en
neurofisiologia y en la evaluacion neurocognitiva, todavia con limitaciones de resolucién
espacial o temporal las unas, o con relativa profundidad las otras, lo que dificulta capturar
toda la complejidad de los procesos neurales.

La investigacidn en animales sigue siendo imprescindible para el estudio del cerebro y el
desarrollo preclinico de nuevos farmacos que palien las enfermedades neuroldgicas,
como las neurodegenerativas, cada vez mas prevalentes por la evolucién de la piramide
poblacional y la mayor esperanza de vida. La sociedad en su conjunto exige cada vez un
mayor esfuerzo de racionalizacion del uso de los animales experimentales, y garantias
éticas sobre el bienestar animal.

Por otra parte, los estudios con sujetos humanos deben cumplir con estrictas pautas éticas,
particularmente cuando se trata de procedimientos invasivos, y tener en cuenta la
variabilidad entre individuos (sexo, edad, raza) y a lo largo de la vida, lo que agrega
complejidad a la investigacién en neurociencia y dificulta la generalizacion de los
hallazgos. En este sentido, comprender la base neuronal de los trastornos relacionados
con la salud mental como la depresion, la esquizofrenia y el autismo representa un reto
descomunal debido a la complejidad de las relaciones cerebro-comportamiento y la
heterogeneidad de estos trastornos.

El trabajo de la investigacion en animales experimentales y en el ambito clinico con
pacientes se ha beneficiado de la llegada de las tecnologias de alto rendimiento, las
denominadas “Omicas”, que generan grandes cantidades de datos complejos, lo que
requiere técnicas analiticas sofisticadas para extraer informacion significativa.
Desarrollar métodos de andlisis apropiados e interpretar los resultados con precision es
otro gran desafio actual. En este sentido, el desarrollo de la inteligencia artificial esta
suponiendo una revolucion en nuestro campo, tanto por su capacidad de anélisis e
integracion de grandes cantidades de datos, como por su potencial para generar estrategias
cognitivas propias, distintas de la del ser humano.

Finalmente, la mayoria de los desarrollos preclinicos no se traducen en nuevos
tratamientos neuroldgicos o psiquiatricos. Por tanto, reducir la brecha entre la
investigacion bésica y las aplicaciones clinicas es una tarea posible y necesaria, que se ve
facilitada por la capacidad técnica para desarrollar organoides de cerebro humano que
facilitan la simulacion de condiciones experimentales mas cercanas a la realidad clinica.




Para avanzar en todos estos cometidos la investigacion en Neurociencia requiere una
financiacion sustancial para equipos, personal e instalaciones. La SENC trabaja a nivel
institucional para convencer a nuestras autoridades y a la ciudadania de la importancia
que tiene dotar econdmicamente a nuestros neurocientificos y neurocientificas con apoyo
técnico y de gestion, equipamientos y centros de investigacion que nos permitan
posicionar a nuestra Neurociencia de manera privilegiada en el contexto mundial, a la par
que liderar la transformacion de los avances en tratamientos eficaces para las
enfermedades del sistema nervioso.
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Figuras

Figura 1. Santiago Ramoén y Cajal (1852-1934). Premio Nobel de Fisiologia o Medicina
(1906).

Figura 2. Archivo Historico de la SENC, que esta localizado en un hall del edificio de
Decanato de la Facultad de Medicina de la Universidad Autonoma de Madrid. Fotografia
facilitada por la Profesora Carmen Cavada, Presidenta de la SENC 2009-2011.



Figura 3. Junta de la SENC 2023-2025. Foto tomada en el congreso de la International
Brain Research Organization (IBRO) celebrado en Granada en Septiembre de 2023.



